
강의계획서

강좌명
차를 배우는 하루–

중국차 다도체험 클래스
담당 강사명 유재철

강의 요일 및 시간 수 요일 100:00-12:00 정원  15-20명

강의 주수 및 시수 총 8 주 총 16 시간 기자재 필요 여부 컴퓨터/칠판/빔프로젝트

교육비 15만 원 실습비·재료비 15만 원

교육목표 및 개요

어렵게 느껴지던 중국차를 쉽고 즐겁게 배우며, 차 한 잔 속에 담긴 향기와 문화를 

경험합니다. 차를 통해 마음이 회복되고, 가족과 지인과의 관계가 따뜻하게 이어지 

는 힐링 입문과정입니다. 중국 운남성에서 17년간 차문화를 연구하고 발전시켜온 

전문가와 함께, 중국의 7대 명차를 직접 배우고 맛보며 품격 있는 차 생활과 마음의 

여유를 배우는 힐링 입문과정입니다.

교육방법 이론강의(40%)와 실습(60%)

교재 및 참고문헌 교재비

주차 교육내용 준비물
담당강사

및 비고

1 중국차의 역사와 중국차의 이해/녹차이론1-가공방법/ 쇄청녹차
고급 

7종차/다구/ppt
유재철/ 
구선영

2
녹차 이론 - 가공방법 효능

실기 - 쇄청/홍청/자오청 품평 및 다도법

고급녹차/다구/ 

ppt
유재철/ 
구선영

3
홍차 이론 - 가공방법 효능

실기- 홍차 품평 및 다도법

고급홍차/다구/ 

ppt
유재철/ 
구선영

4
우롱차(청차) 이론 - 가공방법 효능

실기- 철관음/ 무이암차 품평 및 다도법

고급청차/다구/ 

ppt
유재철/ 
구선영

5
백차 이론 - 가공방법 효능

실기- 백목단 품평 및 다도법

고급백차/다구/ 

ppt
유재철/ 
구선영

6
황차 이론 - 가공방법 효능

실기- 군산은침 품평 및 다도법

고급황차/다구/ 

ppt
유재철/ 
구선영

7
보이차 이론 - 가공방법 효능

실기- 보이차 품평 및 다도법

고급보이차/다 

구/ppt
유재철/ 
구선영

8
화(꽃)차 이론 - 가공방법 효능

실기- 자스민차 품평 및 다도법

고급보이차/다 

구/ppt
유재철/ 
구선영

9

10

11

12


